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Grŵp Ffocws i ddeall profiadau a theimladau disgyblion am ddysgu Cymraeg yn y 
rhaglen drochi. 
 
 
Cyflwyniad a Chydsyniad 
 
Fy enw i yw [enw], ac rwy'n dod o Brifysgol Bangor. Rydw i yma i ddysgu am eich profiad 
gyda dysgu Cymraeg. Nid oes atebion cywir nac anghywir, felly mae croeso i chi rannu'r 
hyn rydych chi wir yn ei feddwl. 
 
Y Broses Gydsynio 
(Darllenwch drwy'r daflen wybodaeth a'r ffurflen gydsyniad, gan dywys disgyblion trwy 
dicio pob blwch a llofnodi eu henwau.) 
 
 
Profiadau gyda Dysgu Cymraeg 
 
Trafod Teimladau:   
Sut ydych chi’n teimlo pan ydych chi'n dysgu Cymraeg? (Defnyddiwch wynebau hapus, 
niwtral a thrist i arwain ymatebion.) 
 
Crynhowch yr ymatebion a gofyn cwestiynau yn seiliedig ar y cardiau ymateb. 
 
Dwi'n gallu gweld bod (nifer) ohonoch chi'n teimlo'n (disgrifiad) am ddysgu Cymraeg?   
Allwch chi egluro pam rydych chi'n teimlo (disgrifiad)? 
 
Cwestiynau Pellach 
 
Beth ydych chi'n ei fwynhau fwyaf amdano? 
A oes unrhyw beth nad ydych yn ei fwynhau? 
 
Lle ydych chi'n defnyddio'r Gymraeg?   
Pan fyddwch chi'n defnyddio'r Gymraeg yn yr ysgol, lle ydych chi'n ei ddefnyddio? Ar yr 
iard chwarae? Ydych chi'n defnyddio eich Cymraeg gartref? 
 
Ydych chi'n defnyddio'r Gymraeg yn eich ysgol ar ddydd Gwener? Pan fyddwch chi'n 
defnyddio'r Gymraeg yn eich prif ysgol, lle ydych chi'n ei defnyddio? Ar yr iard chwarae?  
 
 
 
 



Trafod Teimladau   
Sut ydych chi'n teimlo pan fyddwch chi'n defnyddio'r Gymraeg mewn gwahanol lefydd,  
yn yr ysgol 
yn y cartref? 
Pan fyddwch chi allan yn gwneud pethau? 
Partis? 
Siopa? 
 
Barn ar y Rhaglen Trochi'r Gymraeg 
 
Sut ydych chi’n teimlo am y ffordd mae Cymraeg yn cael ei ddysgu yn eich gwersi?   
Allwch chi ddisgrifio sut beth yw diwrnod arferol yn y ganolfan drochi'r Gymraeg i chi? 
 
Beth ydych chi'n ei feddwl am ddod i'r uned am wersi Cymraeg?   
A oes unrhyw beth rydych yn ei hoffi amdano? 
A oes unrhyw beth y byddech yn ei newid neu nad ydych yn ei hoffi? 
 
Trafod Teimladau   
Sut ydych chi’n teimlo am fod yn yr uned a dysgu Cymraeg yno? 
 
Sut ydych chi’n teimlo am fynd yn ôl i'ch ysgol arferol ar ddydd Gwener? 
 
Allwch chi egluro pam rydych chi'n teimlo (disgrifiad)? 
 
 
Effaith a Theimladau am Ddysgu Cymraeg 
 
Ydych chi’n meddwl bod dysgu Cymraeg wedi eich helpu mewn pynciau eraill?   
Os felly, allwch chi roi enghraifft? 
 
Trafod Teimladau 
Sut mae dysgu Cymraeg yn gwneud i chi deimlo am wneud gwaith ysgol arall? 
 
 
Sut mae dysgu Cymraeg yn y ganolfan drochi wedi eich helpu mewn gwahanol lefydd?   
A yw wedi eich helpu yn eich ysgol arferol? Sut? 
 
Beth am y tu allan i'r ysgol? Os felly, sut? 
 
Neu yn y cartref? Os felly, sut? 
 
 
Trafod Teimladau   
Sut ydych chi'n teimlo pan fyddwch chi'n defnyddio'r Gymraeg y tu allan i'r ganolfan 
drochi yn eich ysgol arferol?  
 
 



Profiad Ysgol yn Gyffredinol 
 
Trafod Teimladau'n Derfynol   
 
Rydw i eisiau i chi feddwl am y pethau hyn pan fyddwch yn y ganolfan drochi yn gyntaf. 
 
Sut ydych chi’n teimlo 
Ar eich ffordd i'r ganolfan drochi? 
 
Pan fyddwch yn yr ystafell ddosbarth yn y ganolfan? 
Pan rydych chi'n gwneud eich gwaith ysgol? 
 
Pan fyddwch chi ar yr iard chwarae? 
 
Pan fyddwch chi'n meddwl am eich ffrindiau dosbarth? 
 
Pan fyddwch chi'n meddwl am eich athro? 
 
Pan fyddwch chi'n meddwl am yr ysgol yn gyffredinol? 
 
 
A nawr allwch chi ateb y cwestiynau am eich ysgol arferol, pan fyddwch chi'n mynd yno 
ar ddydd Gwener? 
 
Sut ydych chi’n teimlo 
Ar eich ffordd i'r ysgol? 
 
Pan fyddwch yn yr ystafell ddosbarth? 
Pan rydych chi'n gwneud eich gwaith ysgol? 
 
Pan fyddwch chi ar yr iard chwarae? 
 
Pan fyddwch chi'n meddwl am eich ffrindiau dosbarth? 
 
Pan fyddwch chi'n meddwl am eich athro? 
 
Pan fyddwch chi'n meddwl am yr ysgol yn gyffredinol? 
 


